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PROTOCOLO SANITARIO 
PARA LA CLASE DE EDUCACIÓN FÍSICA 

 

1_ CADA ESTUDIANTE DEBERÁ CONTAR CON DOS MASCARILLAS DURANTE LA CLASE DE 

EDUC.FÍSICA. LA SEGUNDA MASCARILLA DE REPUESTO DEBE ESTAR DENTRO DE BOLSA. 

2_ CADA ESTUDIANTE DEBE TRAER, KIT PERSONAL QUE CONTENGA LOS SIGUIENTES ELEMENTOS: 

DOS MASCARILLAS, ALCOHOL GEL, TOALLA PERSONAL, UTILES DE ASEO,BOTELLA DE HIDRATACIÓN. 

3_LA CLASE SE REALIZARÁ CON MASCARILLA, Y SÓLO CUANDO EL DOCENTE LO ESTIME NECESARIO, 

SE DEBERÁ PRESCINDIR DE ELLA. 

4_LA CLASE COMIENZA EN LAS GRADERÍAS DE LA MULTICANCHA; EL ESTUDIANTE ESPERARÁ 

SENTADO EN LA ZONA DEMARCADA DE DISTANCIAMIENTO SOCIAL. 

5_EL ESTUDIANTE DEBERÁ EJECUTAR SUS TRABAJOS INDIVIDUALES DENTRO DE UN ESPACIO 

PREVIAMENTE DETERMINADO (DEMARCACIÓN EN FORMA DE TRIÁNGULO). 

6_LOS TIEMPOS DE HIDRATACIÓN Y LAVADO DE MANOS SE REALIZARÁN EN DOS MOMENTOS DE 

LA CLASE, RESPETANDO EL AFORO DE BAÑOS (TRES PERSONAS POR TURNO). 

7_LOS MATERIALES SE SANITIZARÁN AL FINAL DE CADA CLASE. 

8_SE DARÁ EL ESPACIO PARA ASEO PERSONAL AL FINAL DE LA CLASE, RESPETANDO AFORO DE 

CAMARINES (CUATRO PERSONAS POR TURNO). 

9_ EN CASO DE OCURRIR UN ACCIDENTE DENTRO DEL DESARROLLO DE LA CLASE, SE VERIFICARÁ EN 

PRIMER LUGAR EL USO DE MASCARILLA (ESTUDIANTE-PROFESOR), PARA LUEGO DAR INICIO A LAS 

ACCIONES DE PRIMEROS AUXILIOS Y POSTERIORMENTE LA DERIVARCIÓN A ENFERMERIA.  

10_ EL ENCARGADO DE CONTACTAR AL APODERADO ES INSPECTORÍA GENERAL.  

 

 


